
De Coronacrisis levert creatieve ideeën op. 
Onder het mom van 'Een beetje (hand-)ergotherapeut maakt een scherm'  heeft Marjan Schaap1, lid van 
de Adviesraad Hand-Ergotherapie van Ergotherapie Nederland een scherm van plexiglas gemaakt ter 
bescherming omdat de (hand-)ergotherapeut zo dicht op de cliënt moet zitten en niet kan voldoen aan de 
1,5 m afstand en om het (overige) contact tussen hand-ergotherapeut en cliënt te minimaliseren.  
. 
De belangrijkste regel blijft natuurlijk goede handhygiëne en het zo mogelijk weren van patiënten met 
overduidelijk klachten, zoals ook eerder beschreven in de adviezen op 19 maart.  
 
Als er wél een medische noodzaak is om de cliënt te behandelen, dan kan dit scherm helpen om wél de 
hand te behandelen, maar het (overige) fysieke contact tussen personen te beperken.  
Met dit voorbeeld  kun je aan de slag!   
  
 

Behandelscherm voor (hand-)ergotherapeuten 
 

Benodigdheden: 

Plexiglas:   

 dikte 2mm ,  

 afmeting hoogte:   50cm   

   breedte: 50-80 cm (afhankelijk van de breedte van de tafel) 

 2 blokjes hout 

 Profielen 

 Lijm en/of kit 

Alles te verkrijgen bij de bouwmarkt.  

Hoogte 
50 cm 

Afstand 
15 cm 

De hoogte tussen het tafelblad en scherm is 15 cm 

1  Marjan Schaap werkt bij Papegaaij & Tegelaar Handtherapie 


